Operante Konditionierung
Verstarkung

Seminar: Lernen und Gedachtnis

Dozent: Dr. Knut Drewing
Referentin: Kerstin Borgmann
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Die vier einfachen Verstarkungsplane

Definition:

Regel, die Bedingung fur Verstarker (V)
angibt

Bisher: kontinuierliche Verstarkung (CRF)
i=—> |ede operante Reaktion wird verstarkt

Skinner untersuchte und kategorisierte
Verstarkungsplane.
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Gerat fur kumulative Aufzeichnungen

Eeachiaunigung-.,.

Vearlangsamung -, V
schnelle Hea'lcl;innan_ﬂ_ Verstacker

(l:eine Reaktionen langsame Realdionen

,.__--""’ff

hﬂm

Papier bewegt sich langsam
in dvase Richiung

Feste Quote = fixed ratio = FR

Regel: V nach jeder n-ten Reaktion
Beispiel: FR-20-Plan
—> V nach jeder 20. Reaktion
um hohe n zu erreichen:
Tier wird trainiert von FR-1-> FR-100
—> N sukzessive steigern
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Feste Quote = fixed ratio = FR

Typisches Verhaltensmuster

/ ,Stop-and-go“-
A
£ /«:W/'/ Muster

25 f’f Nachverstarkungs-
/ pausen

' /f“’“’ abrupt schnelle

/ neue Reaktionen
o Zeit
>

Kumulative Reaktionen
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Feste Quote = fixed ratio = FR

Erhohung n ==> langere
Nachverstarkungspausen

Reaktionsrate abnehmend

Sehr hohes n == Pause auch zu anderen
Zelten als direkt nach V

Beispiel: Akkordarbeiter
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Variable Quote = variable ratio = VR

Regel.

VR-Plan gibt an, nach wie vielen Reakti-
onen im Durchschnitt V verabreicht wird

Zahl der von V zu V geforderten
Reaktionen unterschiedlich.

Beispliel:
VR-10-Plan hat Quoten 1,2,3,4,5,6,10,19,40

@D =1+2+3+4+5+6+10+19+40 = 90 =10
9 9
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Variable Quote = variable ratio = VR

Typisches Verhaltensmuster

= S schnell und relativ
o A _ = gleichbleibend
o) /’(
2 / Fehlen |
S ehlen langer
48] 7 .
¢ & Nachverstarkungs-
- 2
= 7 Zeit
FR ﬁwwﬂ//f‘
/

Variable Quote = variable ratio = VR

Beispiel
Glucksspiele: Spielautomaten, Lotterie

weisen 2 wichtigsten Kennzeichen von
VR-Planen auf;

Gewinnchancen direkt proportional zur
Anzahl der Spiele

Anzahl der geforderten Reaktionen
UNQgewIss

- erklart Suchtverhalten
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Festes Intervall = fixed interval = FlI

Regel.

1. Reaktion nach festgelegter Zeitspanne
wird verstarkt

Beispiel:
FI-60-Sekunden-Plan

optimales Verhalten ware 1 Reaktion nach
60 Sekunden

keiner hat perfektes Zeitgefuhl

mehr als die eine erwartete Reaktion
wird gezeigt
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Festes Intervall = fixed interval = FI

Typisches Verhaltensmuster

s Nachverstarkungs-
s 1 > 3 pausen
S F A
& | 7 langsames
F 5 Ansteigen der
E /w“ Reaktionen
oo b e ,Fl-Bogen*
Zeit
>
;{/”s
VR {/ A /W//




Variables Intervall = variable interval = VI

Regel.
Ahnlich wie FI-Plan, aber

Zeitspanne, die vor Verabreichung eines V
verstreichen muss, ist von V zu V
verschieden

Plan gibt die durchschnittliche
Zeitspanne an
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Variables Intervall = variable interval = VI

Typisches Verhaltensmuster

y’.ﬁ‘

A = stetige, mittlere

\V A .
// Reaktionsrate

o VR /\ FR o f-/ |
: ( £

Kumulative Reaktionen

Variables Intervall = variable interval = VI

Erklarung:

stetig, well jeden Moment ein V bereit-
gestellt werden konnte

"==>|ange Reaktionspausen unvorteilhaft

Mmittlere Reaktionsrate, well sehr hohe
Reaktionsrate nur geringen Anstieg der
Verstarkerrate bewirkt
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Variables Intervall = variable interval = VI

Beispiel: Schauen, ob Post da ist

Lieferung Post gleicht VI-Plan, well
Zeltpunkt nicht vorhersagbar
wenn V bereitgestellt-> 1 Reaktion reicht

wenn V nicht bereitgestellt - noch so viele
Reaktionen bringen ihn nicht hervor
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2 Hinwelse

es gibt unendlich viele Verstarkungsplane

andere Faktoren, die sich auf Performanz von
Verstarkungsplanen auswirken

Qualitat

Motivation

Menge

Regelbestimmtes Verhalten
Verstarkungsgeschichte
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Experimentelle Untersuchungen

FR — Nachverstarkungspause

/

FR o 4

& .
3 mogliche Grinde:

Sattigung
Ermidung
Verstarker-Distanz
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Experimentelle Untersuchungen

Ermudung <= Verstarker-Distanz

_ rot rot
Tastenfarbe | blau blau blau £ |

100 1010 100 10 100 100
Reaktionen __ NS NN DENEENENN B EEEERy SRESR

a bc de f

Verstéarker

=> Verstarker-Distanz-Hypothese ist richtig!
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Experimentelle Untersuchungen

Vergleich VR- und VI-Reaktionsraten

Fakt: hohere Reaktionsraten bei VR-Planen
trotz gleicher Zahl von verabreichten V

EDﬂL

&—@ VR-Plane
O—0O VI-Plane

I I I

L L Lt L L L L L L uiuu
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Verstarker pro Stunde

Experimentelle Untersuchungen

Vergleich VR- und VI-Reaktionsraten
2 Theorien:
,IRT Reinforcement Theory“ (Skinner)

( IRT = Interresponse Time = Zeilt
zwischen 2 Reaktionen )

—> molekulare Theorie (Vorgange < 1min)

,Response-Reinforcer Correlation Theory*
—> molare Theorie
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Response-Reinforcer Correlation Theory

sog. molare Theorie (Vorgange mehrere min)

100

o
o

g

Versliirker pra Stunde
Y
o

0 20 40 60 80 100

Reakticnen pro Minute
30.11.2005 22

Response-Reinforcer Correlation Theory

Organismen sind beil variablen Planen in der
Lage,
kurzfristige Schwankungen zu ignorieren

langfristige Beziehungen zwischen
Reaktions- und Verstarkerrate zu

erkennen.
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Loschungsresistenz

5 Tauben werden konditioniert:
1 kontinuierlich (CRF)
4 nach den Planen FR, VR, FlI, VI

10 Sitzungen, jede bis 50 Verstarker
verabreicht

11. Sitzung ==> ohne Verstarker
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Loschungsresistenz

Generalisierungsabnahme — Hypothese

abnehmende Reaktionsgeschwindigkeit,
wenn Testreiz dem Trainingsreiz immer
weniger gleicht

Beispiel:
Trainingsreiz —> 1200-Hz-Ton

Generalisierungstestreiz == 1000-Hz-Ton
n=—=> starkes Reaktionsverhalten
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LOoschungsresistenz

Auf die Tauben bezogen bedeutet das:

Taube intermittierend verstarkt

(z.B. VR-50)

Testreiz ahnelt Trainingsreiz

(lange Phasen unverstarkter Reaktionen)
—> Tler reagiert langer weiter

Taube kontinuierlich verstarkt

Testreiz ahnelt Trainingsreiz gar nicht
= Tiler hort auf zu reagieren

Loschungsresistenz: VI/ VR > FI / FR > CRF
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Praktische Anwendungen

Sprechtraining mit autistischen Kindern
Paartherapie
Arbelitsleistung von Mitarbeitern
Token Economy
Heimen
Schulen
Studentenwohnheim
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Token Economy

Token Economy = ,Ersatzokonomie”

Verhalten ganzer Personengruppen soll
verbessert werden

,1okens” (Spielminzen, Punkte o.a.)

werden verdient durch verschiedene
erwunschte Verhaltenswelsen

kOnnen gegen primare Verstarker
eingetauscht werden
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Token Economy

Beispiel Studentenwohnheim in Kansas

100 Verhaltens- Kein Verhaltens- Verhaltens- Folgeunter-

steusanungsprogramm steuerungsprogramim ; steuerungs- suchung

8

|
1
i
i I
| |
| |
- : :
2 i |
g l :
: - i :
2 | |
| |
& | .
& 70 I I
2 | I
| I |
| |
R | |
.4 & | |
| | |
l )
| |
50 0—1 | A RPN VU N S W T Al f
1. 2 3 4 5 8 7 & 10 11 12 5 Jahre

Wochan

Zusammenfassung

Die vier einfachen Verstarkungsplane
FR, VR, FI, VI
Experimentelle Untersuchungen
FR-Nachverstarkunspause
—=> Verstarker-Distanz
VR-Reaktionsrate > VI-Reaktionsrate
Loschungsresistenz
VR /VI>FR/FI>CRF
Praktische Anwendungen
Token Economy (Studentenwohnheim) %




Theorien und Forschung zur
@ Operanten Konditionierung

A) Die Rolle des Verstarkers

B ) Was wirkt als Verstarker?

Referat von Michaela Demandt

@A) Die Rolle des Verstarkers

1) In der operanten Konditionierung

2) Dbel Inneren Prozessen?!

1) Verstarkung in der operanten

@ Konditionierung

= |st Verstarkung zum Lernen notwendig?

= Experiment von Tolman und Honzik mit
Ratten

= Aufgabe: Ausgang aus Labyrinth finden
= Gruppe 0:  kein Futter am Ausgang
= Gruppe (->): immer Futter am Ausgang
= Gruppe Mix: 10 Durchgange ohne Futter
danach 7 Durchgange mit Futter

1) Auswertung des

@ Experiments

Durchschnittliche Fehler

RegelmaBige Belohnung ~—~—~—— .

Keine Futterbelohnung bis Tag 11
Msﬁzm B ———

] 1 1 1 1 I ] ] 1 1 I 1 1 1
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 37

Abbildung 2.1: Durchschnittliche Fehlerzahl pro Durchgang der drei Gruppen in dem Experiment
zum latenten Lernen von Tolman und Honzik (1930).

@ 1)Ergebnis aus Experiment

= Ratten haben wahrend der ersten 10
Durchgange dazu gelernt

= zeilgten das Gelernte erst bel Verstarkung

= fUr die Ausflhrung einer neuen Reaktion Ist
Verstarkung erforderlich (nicht flr das
Erlernen)

= | ernen = Performanz

2) Kann Verstarkung viszerale
@ Reaktionen kontrollieren?

Experiment von Miller:

Ratten bekommen Curare Injiziert -> lahmt
Skelettmuskulatur (nicht Drisen und Organe)

5 B
Elektrische Stimulation des Gehirns = Verstarker

(flr Absinken der Herzfrequenz)




@ 2) Versuchsaufbau

'? Atemgerat

), _ Drahte fir die
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Abbildung 9.2: Die experimentelle Anordnung von Miller und DiCara bei ihren Experimenten zur
operanten Kontrolle der Herzfrequenz (DiCara, 1970).

@ 2) Ergebnis

= Beobachtung: Tiere konnen Herzfrequenz
verandern

= Verstarkung innerer VVorgange moglich

@B) Was wirkt als Verstarker?

1) Zirkelschluss

2) Erste Theorien

3) Das Premack’sche Prinzip

4) Reaktionsdeprivationstheorie
5) Funktionsanalyse

@ 1) Zirkelschluss

= Skinner:

Verstarker = Stimulus, der die
Wahrscheinlichkelt eines VVerhaltens erhoht

= Kritik:
Erklart nicht, was als Verstarker wirkt

@ 2) Erste Theorien

a) Bedurfnis-Reduktions-Hypothese:

= Verstarker = wenn biologische Bedurfnisse
reduziert werden

= Aushahmen:

Sexuelle Stimulation (Verstarker, der Bedurfnis
aufbaut)

Vitamin B1 (kein Verstarker)

@ 2) Erste Theorien

b) Triebreduktionstheorie:

= Verstarker = wenn starke Stimulationen
reduziert werden (z.B. Hungertrieb)

= Ausnahmen:
Spieltrieb, Sexualtrieb (erndhen Stimulation)




@ 2) Erste Theorien

¢) Transsituationalitats-Prinzip
= Einmal Verstarker = immer Verstarker

. 3

Premack fand Ausnahmen hierzu

@3) Das Premack’sche Prinzip

Vorgehenswelse:
= Baseline-Phase (Verhalten wird beobachtet)
= \Wahrscheinlichkeitsskala

= \ersuch einzelne Verhaltenswelisen zu
verstarken

@3) Das Premack”sche Prinzip

= Experiment mit Cebusaffen
= \Wahrscheinlichkeitsskala:

S—

niedrig hoch

an Kolben ziehen Tur 6ffnen lebel dricken

@3) Das Premack’sche Prinzip

Bedingung Ergebnis Verstarker

Tur 6ffnen -> Ofter Tur o6ffnen | Hebel
Hebel driicken

Kolben ziehen-> | Ofter Kolben Tur

Tur offnen gezogen

Hebel driicken | Keine Anderung | Tur kein

-> Tur offnen Hebel Verstarker
Hebel driicken | Keine Anderung | Kolben kein
->Kolben ziehen | Hebel Verstarker

@ Das Premack’sche Prinzip

= Verhalten mit hoherer Wahrscheinlichkelt

l Verstarker fur

Verhalten mit geringerer Wahrscheinlichkelt

= Umgekehrt funktioniert dies nicht
-> Aushebelung Transsituationalitats-Prinzip

@ 4) Reaktionsdeprivation

= EXperiment mit Ratten
= Baseline-Phase: 15s Trinken und 5s Laufen

= Versuchsbedingung: Tier muss 45s Trinken, damit es 5s
Laufen darf

Versuchstier hat wenig Gelegenheit zum Laufen, will die
Laufzeit erhnohen, trinkt mehr

Laufen als Verstarker

—)




@ 4) Versuchsauswertung

Trinken

N Laufen
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45 Sekunden Trinken
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5 Sekunden Laufen
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4) Ergebnis:
@ Reaktionsdeprivation

= weniger wahrscheinliches Verhalten (Laufen)
lv Verstarker fur
sehr wahrscheinliches Verhalten (Trinken)

= eingeschrankte Verfugbarkeit macht kostbar

= Starker eingeschranktes Verhalten = Verstarker
far weniger eingeschranktes Verhalten

-> zuverlassigste VVorhersage

@ 5) Funktionsanalyse

= Frage: Welcher Verstarker halt
unerwunschtes VVerhalten aufrecht?

= Durchfthren einer Funktionsanalyse:
= Umgebung wird systematisch verandert

5) Beispiel
@ zur Funktionsanalyse

= Kind zeigt selbstzerstorerisches Verhalten

= Austesten, was Verstarker sein konnte:
= Lehrer zeigt Aufmerksamkeit
= Materielle Verstarkung -> gibt Spielzeug
= Automatische Verstarkung -> Kind ist allein

= Aufgabe wird nach ,,Anfall* abgebrochen
(Flucht vor unangenehmen Aufgaben)

@ 5) Auswertung

20
18
16
14
12
10
8
§)
4
2
0 | | ' —
Basisrate Materielle Aufmerksamkeit Automatische
Verstarkung Verstarker

@ 5) Ergebnisse

= Flucht als VVerstarker

= Behandlung: Angenehme Aufgabe, wenn
kein selbstzerstorerisches Verhalten gezeigt

= Manipulation der Umgebung -> Verstarker
entdecken

+ Individuelle Behandlung




@ Take-home messages

Verstarkung wichtig fur Ausfihren erlernten Verhaltens
Steuern innerer Prozesse durch Verstarkung moglich

Premack”sches Prinzip: Wahrscheinliches Verhalten =
Verstarker fur weniger wahrscheinliches Verhalten; nicht
umgekehrt -> (beides moglich)

Stark eingeschranktes Verhalten als Verstarker
(Reaktionsdeprivation)

Entdeckung von Verstarkern fur unerwinschtes Verhalten
B Funktionsanalyse

<

Vielen Dank fir
eure

Aufmerksamkeit

@ Diskussion

Operante Konditionierung

Klassische Konditionierung

?

@ Versuch

= Lidschlussreflex bel Kaninchen
= US = Elektroschock, CS = Ton
UR,CR = Lidschluss
= A) Immer 5 mA
B) wenn auf Ton-> Lidschluss =0 mA
keine Reaktion =5 mA

@ Versuch

= Frage: Lernt Gruppe B schneller?

= Gruppe B wird verstarkt, wenn sie Lid
schliel3t (kein Schock) -> lernt schneller

-> Operante Konditionierung

= Gruppe B lernt langsamer, da Durchgange
mit 0 mA Loschungsdurchgange

-> Klassische Konditionierung

@ Ergebnis

= Gruppe B lernte langsamer

= Klassische Konditionierung
Z

= Operante Konditionierung

= Keine Verstarkung bei Klassischer
Konditionierung




@ 3) Das Premack”sche Prinzip

verstarkt
am Kolben ziehen —w-==  T(ir §6ffnen

verstarkt nicht/bestraft
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