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1. Theoretische Anéétze &
Hintergriinde

1. Theoretische Ahsétze &
Hintergriinde

Edward Thorndike

+ Begriindet Begriff ,Instrumentelle Konditionierung*
(Verhalten = Instrument um best. Konsequenzen zu
produzieren)

+ Puzzle Box (Katzen)

+ Law of Effect: Auswahl und Verstérkung von effektiven
Verhaltensweisen, Elimination und Schwachung
uneffektiver

* Zur Erinnerung: KK ist Sonderfall des klass.
Assoziationslernens, bei dem Ereigniszusammenhénge
(Kontingenzen) gelernt werden!

B.F. Skinner:

+ Begriindet Begriff ,Operante Konditionierung*
(Wirkreaktion)

+ Operant Chamber => Sniffy
+ Strenger Behaviorismus
+ Black Box Ansatz

Skinner: 3 grundlegende

Annahmen U The Operant Chamber
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Tiere sind haufig aktiv; verschiedene Verhaltensweisen werden
produziert
Konsequenzen dieses Verhaltens kdnnen zu Anderungen in der
Frequenz des Verhaltens fiihren ( pos. Mehr; neg. weniger)
Effekt der Konsequenzen hangt von der physischen und
sozialen Umgebung des Tieres ab

+ Box mit: Hebel fiir Futterspender,
Wasserspender
+ aulerdem: Lautsprecher, Lampe, Gitterboden (leichte
elektrische Schlage mdglich)
+ Versuchstiere: Ratten

=>  zeigen in eingeschrankter
Umgebung bestimmtes
Verhaltensrepertoire

Betonung der Umwelt als wesentlicher Einflukfaktor (einfach zu
manipulieren)




U Verstarkung U Bestrafung
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+ Nach Skinner (statt Belohnung)
+ Verstarkung = Antwort / Verhalten wird positiv beeinfluidt,
Auftreten bestarkt (Frequenz erhoht)
=> als Konsequenz auf eine (erwiinschte)
Verhaltensweise
+ Positive Verstarkung: appetetiver Stimulus fiihrt zu
erhohtem kiinftigen Auftreten des Verhaltens

+ Negative Verstarkung: aversiver Stimulus fallt weg,
Verhalten tritt kiinftig haufiger auf

+ Bestrafung: fiihrt dazu, dal Verhalten kiinftig
weniger auftritt

+ Positive Bestrafung: aversiver Stimulus kommt
hinzu, Verhalten wird kiinftig weniger

+ Negative Bestrafung: appetetiver Stimulus fallt
weg, Verhalten wird weniger gezeigt

U Kontingenz U Arten von Stimuli
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+ Grad der Kontingenz Intrinsisch: primére Verstérker / Strafen

positiv  negativ

Postive Negative
Verstarkung | Bestrafung
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Gelernt: sekundare Verstarker / Strafen
=> konditionierte Stimuli

Wahrscheinlichkeit des
gemeinsamen Auftretens

aversiv  appetetiv

zweier Sachverhalte 2 _ [ [vegaive
+ Korrelation Zielverhalten B G |oono | veuns +  Operantes Konditionieren schlieRt drei Bereiche mit
und Verstarkung kann ? ein: Situation, Antwortverhalten und (verstarkende oder
positiv oder negativ o bestrafende) Konsequenz auf gezeigtes Verhalten
atrix:

ausfallen Nach Zielverhalten

tritt Stimulus auf!

U 3. Grundlegende operante
2. Vorstellung , Sniffy* Phanomene

3.1 Technik des operanten Konditionierens
3.2 Magazine Training

3.3 Shaping

3.4 Extinktion

3.5 Spontanerholung

3.6 sekundére Verstarkung

Ubung verschiedener operanter
Phanomene und Effekte

=> Handout




U 3.1 Technik des OPK

U 3.2 Magazine Training

* Natiirlich vorhandene Verhaltensweisen werden durch
Verstarkung zu haufigerem Auftreten gebracht (Frequenz
wird erhoht)

+ Wichtig: Verstarkung immer direkt nach dem
—gewiinschten- Verhalten (Futter wird oft verzogert
gefunden)

+ Gerausch des Futterspenders wird zu sekundérem
Verstérker

+ Assoziation: Futter mit Gerdusch des Futterspenders

+ Gerausch wird zu sekundarem Verstérker
+ Immer erst Magazine Training (KK), d.h. ein

ehemals neutraler Stimulus (Ton) wird zum
sekundaren Verstarker

+ |m Training gewdhnt sich die Ratte an die
Umgebung und lernt die Assoziation Ton-Futter

+ Versuchstier wird ,angefiittert”

U 3.3 Shaping U 3.4 Extinktion

+ Nach erfolgreichem Magazine Training folgt Shaping

+ Die Ratte wird verstarkt, wenn Verhaltensweisen gezeigt werden,
die sich dem Zielverhalten annahern

Wichtig: Timing

Shaping erfolgt in 4 Abschnitten:

1. Aufrichten belohnen

2. Nur Aufrichten an Riickwand belohnen

3. Immer néher am Hebel nur noch belohnen

4. Nur noch Aufrichten am / driicken des Hebels belohnen.
Assoziation: Hebel-Ton

+ Verstérkung wird weggelassen

+ \erhalten muss neu angepasst werden.
Verhalten hort auf, da keine Verstéarkung erfolgt
=>| dschung

+ Extinction Burst: Anstieg in der Antwortrate
unmittelbar nach der Umstellung von
kontinuierlicher Verstarkung zur Extinktion

*

*

*

U 3.5 sekundare Verstarkung U 3.6 Spontanerholung

+ 2 Schritte um Hebel-Driicken zu erlernen:
1. Magazine Training: Ton-Futter Assoziation

2. Shaping: Hebel-Ton Assoziation
+ Dann Extinktion: Ton und Futter fallen weg.

+ Aber: wenn Ton an bleibt (leerer Futterspender)
=> 2 Effekte
1. Langsamere Extinktion
2. Ton-Futter Assoziation wird geringer

+ Eine Extinktionsphase reicht nicht aus um
gelerntes Verhalten zu I6schen

+ Wenn Ratte einen Tag nach erster Extinktion
wieder in den Ké&fig kommt, ist die Rate des
gezeigten Verhaltens anfanglich sogar hoher als
am Ende der ersten Extinktionsphase

+ \erhaltenshemmung aus erster Extinktion wird

aufgehoben
=> Macht des sekundéren Verstarkers (Ton)




4. Verstarkungsplane & partieller
Verstarkungseffekt

Arten von Verstarkungsplanen

] ]
 E—  E—

+ Moglichkeiten der Verstérkung:
- kontinuierliche Verstarkung (CRF)
- partielle Verstarkung (PRF)
=> \/erstarkungsplane
- Extinktion (Wegfall der Verstarkung)

+ Partielle Verstarkung: hdhere Antwortraten und
Loschungsresistenz bei Extinktion wird erhoht (mehr Versuche
wahrend Extinktionsphase)

+ Kontinuierliche Verstarkung: effektiver beim Erlernen neuer
Verhaltensweisen (schneller)

+ Sobald Zielverhalten konditioniert ist, ist kontinuierliche
Verstarkung nicht mehr notwendig!

U Antwortverhalten

Quoten Plane

- verstarkt wird bestimmte Anzahl von
Verhaltensweisen

a) feste Rate (FR)

b) variable Rate (VR)

Intervall Pléne

- nachste Verstarkung erst nach (Zeit-)Intervall wieder
maglich

a) feste Intervall Plane (Fl)

b) variable Intervall Pldne (VI)

|
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+ VR: schnelles, standiges Antwortverhalten
+ VI: langsames, standiges Antwortverhalten

+ FR: Postreinforcement pause (je grofer Quote, desto
langer Pause), dann hohe und stabile Antwortrate bis zur
Verstarkung

+ FI: Langsamere Antwortraten (ahnlich V), aber groRere
Pausen nach Verstarkung, dann graduell ansteigende
Rate bis nachste Verstéarkung

5. Reizdiskrimination &
Reizgeneralisierung
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Léschungsresistenz

+ Partielle Verstarkung mittels verschiedener
Verstarkungsplane flihrt zu wesentlich héherer
Léschungsresistenz bei Extinktion als
kontinuierliche Verstérkung
(mehr Versuche in Extinktionsphase)

Quote > Intervall
Variabel > Fest

+ OPK, 3 teilige Assoziationen zwischen
- Situation
- Verhalten
- Verstarker

Ergebnis: Menschen und Tiere lernen, welches Verhalten
welche Verstérkung in welcher Situation hervorruft

Es wird gelernt, sich auf Reize unterschiedlich zu
verhalten: Reiz-Diskrimination

Fahigkeit, sich bei ahnlichen (nicht gleichen) Reizen
ahnlich zu verhalten: Reiz-Generalisierung

*

*

*
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U Diskrimination

* Reiz, der etwas im Verstarkungsplan andert:
diskriminativ

+ Positiver diskriminativer Reiz: Reiz in dessen
Gegenwart Antwortverhalten verstarkt wird (S+)

+ Negativer diskriminativer Reiz: Reiz in dessen
Gegenwart ein Verhalten verschwindet (S-)
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Art der Diskrimination

Generalisation

]
 E—

1. Einfaches Diskriminationslernen:
Ton an oder aus; Ton ist S+
Ratte wird verstarkt wenn Ton

2. S+/S- Diskriminationslernen: S+ und S- sind
Tone unterschiedlicher Frequenz
Ratte wird bei S+ verstarkt

=> \Wenn Ratte diskriminieren kann, kann Reiz-
Generalisation Uberpriift werden

+ Testtone um den Bereich der gelernten Tone, es
erfolgt keine Verstarkung

+ Generalisierungsgradient kann erstellt werden
(Anzahl der Reaktion auf jeweiliger Frequenz)

| — N
U Peak Shift
[ 1
+ Einfacher Ton S+: positive Generalisationstendenz
+ Einfacher Ton S-: negative Generalisationstendenz

+ Netto Potential der beiden Kurven: Spitze des Gradienten
ist verschoben

+ Erklarung: liegen exzitatorischer und inhibitorischer
Gradient eng zusammen, wird Bereich um S+ inhibiert
und die Spitze so weiter weg verschoben.

Fragen 777

Vielen Dank fiir eure
Aufmerksamkeit!




