Grundidee von ©Ohmann:

: W INCONSCIoUS Aaiety . : Die Angstreaktion bei Phobikern setzt
Phobic Response to Viasked Stimull LUnBewusst ein, d.h. bever kognitive Prozesse

elngesetzt habken konnen.

Studie von Arne Ohmann und J.F. Soares,

1992 . . . .
=>Hypotnese: Die VVPs reagieren mindestens;in

dem selben Malse auf die: Angst
Seminar : Theorien der Emotion ausliosenden StlmU“, auch wenn

SS 2006 "
Leitung : Dr. Knut Drewing Sie Unkewusst Wanrgenemmen

Referenten : Max Kreft und Markus, Eichel Wwerden

Backward Viasking

Wie kann man unpewusste Wahrmenmung

erreichen und messen? Infrineren Studien wurde herausgefunden,

dass el einem Intervall ven <30ms
ZWISehen 2 dargenoetenen Bildenm, nur das
_ Letztere bewusst Wahrgenommen wird.
Backward Masking

Die VVPs berichten von nur einem: Bild!

EXpernment | EXpernment |

=16

gesamt

N

e : : 8 Phobiker
Mit diesem EXpe“ment sollldie Grundanahme 8 Angstiese/Kontrollgruppe (score 0 1Im Angstiragenegen)

des Backwarnd Maskings Uberpruft werden, da

das Expernment | daratii aufiau. 8 Phobiker: - 24, 29 mit Angst vor Spinnen, aber keiner
Angst vor Sehiangen

- 24, 29 mit Angst vor Schlangen, aber keiner
Angst vor Spinnen




EXp. : Durchithrting Exp.l : Ergebnisse

{ay (b}
NON-FEARFUL GROUP FEARFUL GROUP

]

888883888

ES gibt 4 Stimuli': Spinne, Schlange, Blume, Pilz

Stmuli: Stimuli:

—{}F— SNAKE
—i—— SPIDER

—LF— SNAKE
—#— SPIDER

—&— FLOWER —O— FLOWER
—®— MUSHROOM —®— MUSHROOM

Percent correct answers

Percent correct answers

Der VP wird erkiart, dass sie schnelle Paare von Bilder

gezeigt bekommt und nach jedem Paal einschatzen soll;

welcher Bild zuerst gezeigt wurde. czoa = w0 126 T S B % 20 T
C = Control SOA SOA

{c) {d}

Zusatzlich sell die VP auf einer Skala einschatzen wie
] NOMN-FEARFUL. GROUP ) FEARFLIL GROUP
sicher sie ihre Entscheldung getrefifen hat. h

- Stimuli; SHmuli-
—IT1— SNAKE
—i— SPIDER
——Cr—  EFLOWER
—-— MUSHROOM

—1LF— SNAKE
—#— SPRIDER
—&— FLOWER
—®— MUSHROOM

1-3 : 4-6 7—9
geraten wahrscheinlich sicher
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SAO — Stimulus Onset Asynchrenies

EXp.l : Ergebnis EXpernment ||

Einfintenvalliven <s0ms wird von deniVIPs als Uberprifung der Angstreaktion aufgrund
reines Raten eingesehatzt, obwohl die unbewusster Wahrnehmung
Irefierperformance ansteigp.

=> Dies stutzt die TTheorie, dass es sich In diesem
Bereich um unkbewusste Wahrnehmung

handelt.

ExXpernment i Exp. |l Methode

Da hier die kognitiven Emotionstheoren: nicht 1 - 16:/mit Spinnenangst
- 16 mit Sehlangenangst

grelien, beruft sich Ohman aui die 16 ohne Angste (Kontrollgruppe)

James:-LLange-Tlheorie
Darnbietung : 4 Stimulirwie i Exp.|

der phySiOIOgiSChen Emotionsentstehung 30ms Trarget -> 100ms Masking Stimull
SOA — 25 ms

=> [ES mUSS alsoraufgrundl einer rein Messung : EDA
- Selbsteinschatzungsiiagehogen

physiclegischen Erregung eine Angstreaktion
1)\Was denkt man, hat man gesehen

bell Phobikern entstenen %) Grad der Erregung
3) Abneigung
4) Kentrollverust




Exp.ll : Ergebnisse EDA

(a)
MASKED PRESENTATION

(b}
NON-MASKED PRESENTATION

STIMULUS CONDITION:
B SNAKES

0 SFIDERS

[ FLOWERS

B MUSHROOMS

STIMULUS GONDITION:
M SNAKES

[0 SPIDERS

[ FLOWERS

B MUSHROOMS

T ——

=

" SNAKE FEARFUL SPIDERFEARFUL  CONTROL " SNAKEFEARFUL SPIDERFEARFUL  CONTROL
GROUPS GROUPS

=

MEAN SKIN CONDUCTANCE RESPONSES
MEAN SKIN CONDLUCTANCE RESPONSES

Exp. Il Ergebnis des
Selpsteinschatzlneshogen

Arousal Negative valence Lack of contro?

Condition and group Sna

Masked presentation
Snake-fearful subjects 1.
Spider-fearful subjects 1.
Control subjects L.
Nonmasked presentation
Snake-fearful subjects i ) 1.
l.
1.

Spider-fearful subjects 2.5
Controls 1.3 1,

* p < .03 compared with the other twe groups for this stimulus condition.

Die jewelligen Phohbikergruppen schatzen die Erregung, die
Abneigungl unad den Kentrollverlust signifikant ein; oh
Pewusst oder unbewusst.

Vielen Dank fur Eure
Aufmerksamkeit

Exp.ll : Ergebnisse EDA

Wie von Ohman angenemmen ist die
physielogische Erregung el Unkewlsster
Wahmehmungl vell verhanden.

...aRer wie sient das jetzt mit der Emotion aus??
..undiwie schatzen die VVPS diese Eegung einz?

[=aZit

Ohmann sieht durch diese Studie die
James:-lLange-Theore als hestatigt fur diese Art
Vol Phoekien an.

Khitik:
Backward-Viasking-Methoede: Phobiker konnten
schon sensinilisient aur die: Stimull sein unad eine

Darpietungszeit von s0ms ware daher zu lang
fir wirkliche™ unbewusste Wahrmehmung




